AGENDA 2022 [

® GoUter de Paques: courant Avril.
® Voyage des ainés : début Juin, a partir de 69 ans.
® Unejournée alamer:courant Juillet et AoUt.
® Semaine bleue : du 04 au 10 octobre
(Thé dansant, Spectacle a la salle des fétes etc).
® Colis des ainés: courant décembre, a partir de 69 ans.

Nous vous tiendrons informés des éventuelles manifesta-
tions et des dates d'inscriptions.

ACTIVITES {@

ASSOCIATION ULA (Union Local des Ainés)

Marches, animations et sorties, a destination des 55 ans et
plus. Une marche par semaine au départ de la Fondation Le-
doux, des voyages, des sorties d'une journée.

Ateliers (peinture, cardio-training..), gymnastique, repas
dansants et un foyer les mardis aprés-midi, pour se rencon-
trer et échanger autour de jeux et de petits travaux.

Contact : 06 35 24 2187 | ula.wambrechies@gmail.com

LCR FOCH

Le LCR Foch est ouvert tous les lundis et vendredis (sauf le
premier vendredi du mois qui est réservé aux anciens com-
battants) de 14 h a 16h.

Laurence AMEYE y anime des activités manuelles, ludiques
(loto, lecture, ateliers, sorties).

Renseignements au 03 28 38 84 44

SALLE FAMILIANA

Gym douce, activités sportives pour les séniors. Tous les
mardis de 14h30 a 15h30.

NUMEROS UTILES @

SAMU: 15

SAMU SOCIAL : 115

APPEL D'URGENCE EUROPEEN : 112 Pompiers : 18
POLICE SECOURS (URGENCE) : 17

COMMISSARIAT MARCQ EN BAROEUL : 03 20 66 20 00
CENTRE ANTI POISON : 03 20 44 44 44| 0 825 812 822
S0S MEDECINS : 03 20 29 9191

MEDECIN DE GARDE (APRES 20H ET W.E) : 03 20 33 20 33
PHARMACIE DE GARDE : 0 825 74 20 30 ou servigardes.fr
MAIRIE DE WAMBRECHIES : 03 28 38 84 00

POLICE MUNICIPALE : 03 20 39 65 34

Les contacts des professionnels de santé se trouvent sur le calen-
drier de la ville et sur www.wambrechies.fr

INFOS UTILES

MAIRIE
OUVERTE
du lundi au vendredi de 8h - 12h et de 13h30 - 17h.

CIMETIERE
OUVERT TOUS LES JOURS

de 8h a 20h du 1°" avril au 1" novembre.
de 8h a17h du 2 novembre au 31 mars.

PARC DE ROBERSART
OUVERT TOUS LES JOURS

de 8nh a2 18h30 en mars,

de 8h a 20h en avril et mai,

de 8h a 21h de juin a ao0t,

de 8h a 20h en septembre,

de 8h a 18h30 en octobre,

de 8h a 17h de novembre a février.

Vos élus
VOUS souhaitent
de joyeuses fétes de fin d'année

el Wambrechies

NOTEBAERT MESMACQUE )
Adjointe déléguée Conseiller municipal délégué I N F O R M A T I O N S A I N ES

aux ainés a l'action sociale et logement

et a la solidarité Vice—Président du CCAS !




SERVICES D'AIDE AU MAINTIEN A DOMICILE
SSIAD DE MARQUETTE

Le Service de Soins Infirmiers A Domicile accompagne aujourd’hui 90
personnes agées de 60 ans sur les communes de Lambersart, Lompret,
Marguette-lez-Lille, Pérenchies, Saint-André-lez-Lille, Verlinghem et
Wambrechies.

Contact : 24 Rue de Cassel, 59520 Marquette-lez-Lille | 03 20 5179 50

RESIDENCE OBERT

Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées dépendantes,
cette structure publique dispose de 67 lits en chambres individuelles.
Lieu de vie et d'animation, au service du bien-étre des personnes rési-
dentes.

Contact: 2 rue des Ecoles 59118 WAMBRECHIES | 03 20 63 60 60

L'ESCALE DU BONHEUR

Lieu de vie, d'aide et de bonne humeur qui accueille les personnes
souffrant de désorientation de la maladie d'Alzheimer et de patholo-
gies de la démence. Pas de soins médicaux mais du soin relationnel,
pour lutter contre l'oubli et lisolement social.

Contact: 2 rue Obert, 59118 Wambrechies | 03 20 3129 08

ADENIOR WAMBRECHIES

L'agence propose des services d'auxiliaire de vie et d'accompagne-
ment pour les taches quotidiennes.
Contact : 12 Rue du Pont-Levis, 59118 Wambrechies | 09 50 5117 50

PETITS-FILS WAMBRECHIES - AIDE A DOMICILE

Des services d'aide a la personne haut de gamme et entierement per-
sonnalisable ; disponibles jour et nuit, en semaine comme le week-end.
Contact : 150 Av. de UEspace, 59118 Wambrechies | 03 74 02 61 31

LA MAISON DE L'AIDE A DOMICILE

Cette association propose de nombreux services d'aide au maintien a
domicile des personnes agées et|ou souffrant de handicap.
Contact : Sabrina Golleret (référente sur le territoire) | 06 38 50 60 81

LE CLIC - CCEUR DE METROPOLE

La structure accompagne les personnes agées ou en situation de han-
dicap ainsi que leurs familles.
Contact: 2 rue de Wormhout 59520 Marquette-Lez-Lille | 03 20 51 60 83

ENSEMBLE 2 GENERATION

L'association vise a favoriser la cohabitation intergénérationnelle via
un logement partagé (étudiants, personnes agées...).
Contact : 1rue saint Chrysole 59237 Verlinghem | 06 18 46 34 85

ASSOCIATION LE FIACRE

Aide au maintien a domicile, a la mobilité, travaux divers....

Convention avec le CCAS (participation au réglement des transports).
Contact : 28 rue de la Malterie 59700 Marcg-en-Baroeul | 03 20 74 3172

SERVICES A DOMICILE
TELEALARME

Il s'agit d'une réponse adaptée pour les personnes seules,
agées, malades ou handicapées qui souhaitent continuer de
vivre a leur domicile.

Depuis 2010, la société Mondial Assistance s'est vue attribuer
la délégation de service public pour le département. C'est un
espace d'écoute 24h/24.

Le prix de la prestation est de 7,36€ par mois. Ce dispositif peut
étre pris en charge par l'Allocation Personnalisée d’Autonomie
(APA).

Pour tout renseignement également sur les autres presta-
taires, "'hésitez pas a contacter le CCAS, en mairie.

L'ALLOCATION PERSONNALISEE D’AUTONOMIE (APA)

L'APA est une prestation en nature accordée sans conditions
de ressources aux personnes de plus de 60 ans qui ont besoin
d'une aide dans l'accomplissement des actes essentiels de la
vie quotidienne ou dont U'état de santé nécessite une surveil-
lance réguliére.

Si le maintien a domicile n'est plus envisageable, 'APA permet
de payer une partie du tarif dépendance en EHPAD (établisse-
ment d’hébergement pour personnes agées dépendantes).

jets par 10 au prix de 12,25 €.

CCAS
03 28 38 84 30 | CCAS@WAMBRECHIES.FR

Le Centre Communal d’Action Sociale est un établissement
public administratif installé au rez-de-chaussée de la mairie.

Il s'adresse principalement aux familles, aux personnes
agées, sans emploi ou en situation de handicap. Le public
de la commune y est conseillé sur les droits sociaux, orienté
vers les partenaires locaux ou directement pris en charge.

Le CCAS renseigne sur les aides a domicile. IL se mobilise
dans la lutte contre 'exclusion (en fournissant notamment
des aides alimentaires) et le soutien au logement (pour les
personnes agées et les familles en difficulté).

SERVICE DES AINES

Le service organise des activités adaptées aux ainés tout au
long de l'année (voyages, spectacles, thé dansants etc.) et
organise la distribution des colis de noél..

Le service ainés / logement gére également le renouvelle-
ment des cartes Pass Pass. Les personnes agées de 65 ans
et plus non impossable, bénéficient du profil (65 ans et plus
QF 0). Chargé sur les cartes Pass Pass, ce profil leur permet
de bénéficier d'un abonnement mensuel a 7,60 € ou des tra-

PORTAGE DE REPAS

Un service de portage de repas a domicile est proposé aux
Wambrecitains agés de plus de 60 ans (si moins de 60 ans,
service possible en contrepartie d'un certificat médical
prouvant la perte d’'autonomie).

Portage des repas chauds du lundi au vendredi. Le service
des week-ends et jours fériés est composé de repas en liai-
son froide. Livraisons quotidiennes ou temporaires (a pré-
ciser lors de linscription). Le repas contient un potage, une
entrée, un plat garni, du fromage et un dessert, il est facturé
6,30 €.

Pour les personnes bénéficiaires du minimum vieillesse ou
de U'Allocation de Solidarité aux Personnes Agées, le prix est
de 3,15 €. (les tarifs ont évolué suite au nouveau marché de
restauration).

POUR TOUTES INFORMATIONS :
CONTACTER LE CCAS AU 03 28 38 84 30



