Menus du mois de Mars/Avril 2018
Ville de Wambrechies

Du 12 au 16 Mars 2018 Du 19 au 23 Mars 2018
| — e — : — : . =

Du 26 au 30 Mars 2018 Du 2 au 6 Avril 2018

JLT I Ab Potage L. LOCAL
Céleri remouladeHrj ) p enn% S Chou-fleur V|na|grette[smou]
Jambon sauce moutarde e Brié
l6aere Au saumon ) ﬁRotl de boeuf sauce aux Ferie
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Purce 45| p issolées — salad
Mimolette Fruit de saison™™" ommea:g:tc; ﬁgis ; salade
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[
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P 7 pain 29 - B
Pain Pain =* Pain =
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Haricots beurre — Pommes

vapeur Semoule Riz'=" . g
Vaout sucrém Vache picon Mimolette Fruit de saison
o Flan nappé caramel . .l
Ricruit Pp Fruit de salsonm
— Repas atheme - 100% vert
Concombres ciboulette . A Salade d’agrumes
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Fruit de saison Salade de fruits frais Coulommiers Fruit de saison™" ‘
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Dupont Restauration applique le décret du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas dans

le cadre de la restauration scolaire. Ce décret vise a équilibrer et sécuriser la composition des repas servis aux

enfants, en limitant les plats riches en graisses, et en augmentant les apports en fibres, vitamines, fer et

calcium. Il a aussi pour objectif de contribuer a I'éducation au godt des enfants. Quand un féculent

accompagne un légume vert, il reste minoritaire dans I'assiette. Le pain fait partie de I'équilibre du repas et )
compléte I'apport en glucides complexes. DUPONT

RESTAURATIO



Menus du mois de Avril 2018
Ville de Wambrechies

Du 9 au 13 Avril 2018 Du 16 au 20 Avril 2018 ‘ |

i

[ -

Du 23 au 27 Avril 2018

Du 30 au 4 Mai 2018

Paté de campagne

Euf mayonnaise
Sauté de volaille au curry
Poélée de légumes —

Semouler*'l|F=j

Petit cotentin
Salade de fruits frais

Friand
Poisson meuniére
Piperade — Boulgour
Carré croc’lait

“Fruit de saison

“Céleri rapé aux olives 4 73
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“Salade coleslaw
Cordon bleu
Pétes sauce tomate
Fromage rapé
Petit suisse aux fruits

Férié
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“'Concombres vinaigrette
Burger de veau sauce au
paprika

|2 n
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Fromage rapé
Creme dessert saveur vanille
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[sbﬁpiﬁﬂSalade mimosa

Spaghettis s
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Fromage rapé

Compote L

Repas Animation :
Développement Durable

Tarte au sucre

Haricots verts en salade :
Poulet roti o] @ Tomates vinaigrette Carottes rapées s
Pommes rissolées — Toast au maroilles ~ Steak sauce brune Parmentier
sala dem Sauté de porc Petits pois — Pommes au beurre De poisson aux légumes
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Salade de fruits frais

Dupont Restauration applique le décret du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas dans
le cadre de la restauration scolaire. Ce décret vise a équilibrer et sécuriser la composition des repas servis aux

enfants, en limitant les plats riches en graisses, et en augmentant les apports en fibres, vitamines, fer et

calcium. Il a aussi pour objectif de contribuer a I'éducation au godt des enfants. Quand un féculent

accompagne un légume vert, il reste minoritaire dans I'assiette. Le pain fait partie de I'équilibre du repas et

compléte I'apport en glucides complexes.
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