Ville de Wambrechies
Menus du mois de novembre 2020

Du 2 au 6 novembre

Betteraves rouges
Saucisse
Purée st Germain
(pois cassés)
Fromage
Fruit de saison

Carottes rapées
Lasagnes
Ricotta Epinards
Fromage
Poire cuite au
chocolat

Concombres au
paprika
Poisson meuniére
sauce tartare
Haricots beurre
Pommes de terre
Fromage
Creme dessert
saveur vanille

Poireau vinaigrette
Cuisse de poulet roti
Frites
Salade
Fromage
Fruit de saison

Salade aux raisins
Burger de veau
Bouquetiére de

légumes
Fromage blanc sucré
Cake

. Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.

Du 9 au 13 novembre

Salade mélée au
mais
Steak sauce
échalote
Endives
caramélisées
Pommes persillées

Fromage
Tarte au citron

Crépe fromage
Waterzoi de poisson
a la julienne de
légumes

Pates
Petit suisse

Fruit de saison

FERIE

Euf macédoine de
légumes
Couscous végétarien aux
pois chiches

Semoule et légumes

Fromage
Yaourt aux fruits

Potage potiron
Nuggets de poulet
Sauce curry

Riz aux
champignons
Fromage

Fruit de saison

Du 16 au 20 novembre

Potage
Paupiette de veau
sauce forestiere
Petits pois Carottes

Fromage
Gateau
au chocolat

Carottes rapées
alorange
Tarte aux légumes
Salade
Fromage

Fruit de saison

Velouté de lentilles
Roti de beeuf
Sauce beurre

persillé
Haricots verts
Pommes sautées
Yaourt velouté

Compote

MENU A THEME

SAVOYARD

Salade aux pommes
Poisson sauce
crevette
Epinards — Purée

Fromage
Liégeois saveur
vanille

Du 23 au 27 novembre

Jus d'agrumes

Spaghettis ala
bolognaise
Fromage rapé
Flan nappé saveur
caramel

Mortadelle
Beeuf mode

Carottes vichy

et riz
Fromage
Fruit de saison

Salade coleslaw
Escalope de dinde
Céleri braisé et
Pommes fondantes

Fromage
Glace

Potage poireaux

Poisson pané
Pommes persillées
Salade
Fromage frais
Nature + sucre
Biscuit

Taboulé oriental
Gratin de patates
douces au lait de coco

Fromage
Fruit de saison



Ville de Wambrechies
Decembre 2020

30 nov. au 4 décembre

Potage de légumes

Cordon bleu
Duo de haricots verts
et beurre

Fromage
Flan saveur chocolat

Macédoine de
légumes

Coquillettes
ala carbonara
Fromage rapé

Fruit de saison

Chou blanc aux
raisins
Filet de la marée
Sauce herbes de
Provence
Cceeur de blé et
piperade

Fromage
Eclair

Feuilleté fromage
Pot au feu

Et ses légumes

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Potage st Germain
Omelette aux
champignons
Purée - salade

Fromage
Ananas a la noix de
coco

Du 7 au 11 décembre

Pizza au fromage
Steak sauce poivre
doux
Endives
caramélisées
pommes vapeur
Petit suisse

Fruit de saison

Salade d’agrumes
Duo de poisson
sauce creme

Butternut / riz
Fromage blanc
Madeleine

Paté / cornichon
Carbonade de beeuf
Au pain d'épice
Pommes fondantes

Fromage
Fruits au sirop

Salade mimosa
Ravioli
Aux légumes

Fromage
Banane au chocolat

Potage de potiron

R6ti de dinde
Pommes sautées
Salade
Yaourt aromatisé

Biscuit

Du 14 au 18 décembre

Salade au mais
Hachis
Parmentier
Fromage

Fruit de saison

Carottes rapées
Filet de la marée
sauce provencale
Ratatouille — Pates
Yaourt sucré
Pomme cuite a la
cassonade

Toast au maroilles
Nuggets végétal
Jardiniére de
légumes

Yaourt
Fruit de saison

Potage
Longe de porc
Choux de Bruxelles
et pommes vapeur

Fromage
Flan vanille

LE FESTIN DES
LUMIERES

Du 21 au 25 décembre

Vacances scolaires

Péche au thon
Burger de veau
sauce petits oignons
Gratin dauphinois —
salade

Fromage
Mousse citron

Euf dur/salade
Tortellini
au fromage
Fromage blanc

Fruit de saison

Salade mélée
Roti de beeuf
sauce brune
Petits pois -
Pommes rissolées

Fromage
Tarte au chocolat

Potage
Filet de la marée
sauce aurore

Brocolis - Riz

Fromage
Creme dessert
saveur vanille

FERIE

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.

Du 28 déc ; au 1 janvier

FERIE



