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Samedi 8 juin 2024 de 11h à 16h, aérodrome de loisirs.

Une journée festive pour tous les âges qui allie sports et détente avec au programme, un village
d'animations, des stands, des structures gonflables et des jeux pour tous les âges pour mieux
connaître son corps et se sentir plus en forme, tout simplement.

Et même... un laser game !

Gratuit, entrée libre. 

Organisé en partenariat avec la fédération Française de cardiologie. Aérodrome de loisirs, 216 Parc
de l'Aérodrome - 59910 BONDUES

    
Animations :

Tirs aux buts avec le Handball Club Wambrechies

Initiation au Yoga avec Yoga Nord CRCFIN

Marche nordique avec l'Athlétique Club de Wambrechies

Découverte du planeur avec Lille Planeurs

Parcours BMX avec Nord BMX Club Bondues

atelier de construction de petits avions et concours de lancer d'avions avec France Radio
Modélisme

Jeux pour connaître la teneur en sucre et en sel des aliments avec Hélène Brichant,
diététicienne-nutritionniste et sophrologue
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Point sur les addictions avec le Dr Alexandrine Halliez

Formation au gestes qui sauvent

Découverte du volleyball avec les 59ers

Laser game

        

Aérodrome de loisirs

216 Parc de l'Aérodrome - 59910 BONDUES
https://www.aerodromedeloisirs.fr [1] 
    
    Fermer    
 
 
  

 

 

aerodromedeloisirs.fr Accès [1]

Date(s) pour cet événement
 Samedi, 8 juin, 2024 - 11:00 - 16:00
Ajouter au calendrier

iCalendar [2]
Outlook [2]
Google [3]
Yahoo [4]

 

Informations pratiques
Adresse: aérodrome de loisirs
Avenue du Général de Gaulle
59910 Bondues
France  
Carte :Hide/Display the map [5]

  URL de la source (modifié le 06/05/2024 - 10:13): https://www.wambrechies.fr/sur-votre-
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agenda/les-parcours-du-coeur  

Liens
[1] https://www.aerodromedeloisirs.fr/
[2] https://www.wambrechies.fr/node/3183/field_date//0/addtocal.ics
[3] https://www.wambrechies.fr/node/3183/field_date//0/addtocal-google
[4] https://www.wambrechies.fr/node/3183/field_date//0/addtocal-yahoo
[5] https://www.google.fr/maps?q=a%C3%A9rodrome+de+loisirs+Avenue+du+G%C3%A9n%C3%A9
ral+de+Gaulle+59910+Bondues
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