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Conférence débat animée par le Docteur Fournier & organisée par le CLIC
Relais autonie Coeur de Métropole, mardi 18 novembre 2025 à 14h30,
salle de l'Etoile à Mouvaux.

Les + de 60 ans représente 25% de la population en France.

L’image de la vieillesse n’est pourtant pas valorisée alors que l’on peut être vieux, en bonne santé,
actif, et garder un rôle social grace aux savoirs et aux compétences.

L'objectif est une prise de conscience du pouvoir d'agir des aînés s'ils se regroupent et du rôle
citoyen qu'ils doivent garder, faire entendre la parole d'aînés.

La conférence-débat nous invite à réfléchir sur le rôle des plus de 60 ans dans notre société autour
de questions telles que comment éviter le « choc des générations », pouvoir exister et accepter
d’être vieux, comment lutter contre la confusion vieillissement/maladie, ou encore comment
favoriser pour tous le Bien Vieillir.

Gratuit, inscriptions conseillées auprès du CLIC au 03.20.51.60.83 ou par mail à « 
contact@clicrelaisautonomie-cdm.fr [1] »

Ouverture des portes à 14h, salle de l'Etoile, rue Régis Corselle à Mouvaux.

 

CLIC Relais Autonomie Cœur de Métropole Accès [2]

Date(s) pour cet événement
 Mardi, 18 novembre, 2025 - 14:30Ajouter au calendrier

iCalendar [3]
Outlook [3]
Google [4]
Yahoo [5]

 

Informations pratiques
Adresse: Salle de l'Etoile
Rue Régis Corselle
59420 Mouvaux
France  
Carte :Hide/Display the map [6]

  URL de la source (modifié le 30/06/2025 - 08:55): https://www.wambrechies.fr/sur-votre-
agenda/conference-raz-de-maree-du-vieillissement  

Liens
[1] mailto:contact@clicrelaisautonomie-cdm.fr
[2] https://www.wambrechies.fr/seniors-solidarite/services-aux-aines/clic-relais-autonomie-coeur-de-
metropole
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[3] https://www.wambrechies.fr/node/4743/field_date//0/addtocal.ics
[4] https://www.wambrechies.fr/node/4743/field_date//0/addtocal-google
[5] https://www.wambrechies.fr/node/4743/field_date//0/addtocal-yahoo
[6] https://www.google.fr/maps?q=Salle+de+l%27Etoile+Rue+R%C3%A9gis+Corselle+59420+Mouv
aux
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